
看護補助者のお仕事、1日の流れ

看護補助者の仕事 一日を通して時間ごとに流れを紹介します。

7:00早出勤務出勤

配茶準備・朝食準備

朝食配膳

８:３０日勤勤務出勤

環境整備、朝食下膳、後片付け

患者さんの検査室やリハビリ室への搬送

退院患者さんのベッド清掃・ベッドメーキング、環境整備

保清介助、患者さんの検査室やリハビリ室への搬送

配茶準備・昼食準備

交代で昼食休憩

昼食配膳

13:00遅出勤務出勤

昼食下膳、後片付け

退院患者さんのベッドメーキング、環境整備

患者搬送

入浴介助、保清介助、シーツ交換

15:00早出勤務終了

廃棄物回収

物品の収納・整理、

物品返却

16:30日勤勤務終了

遅出休憩

配茶準備・夕食準備

夕食配膳

夕食下膳、後片付け

ナースステーション掃除

汚物処理室掃除

21:00

遅出勤務終了

今日も頑張り
ました
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