
時短勤務で仕事と育児、頑張っています！ 

 

◆ 勤務病棟 : ５階東病棟（ 循環器内科・心臓血管外科 ） 

 

 ◆ 職  種 ： 看護師  （ 10 年目 ） 

 

 ◆ 出身校  ： 岐阜県立衛生専門学校 

 

 

Ｑ１ 当センターで働く中で、あなたが成長できたと実感したエピソードを教えてください。 

以前は内科病棟に勤務し、抗がん剤治療を受けてみえる方の看護を学びました。育児休暇を取得し現在

勤務する病棟では心臓血管外科や呼吸器外科があり周手術期の看護を学んでいます。病棟が変わることで

難しさはありましたが様々な治療や看護を学ぶことができ、自分自身の成長に繋がったと思います。 

 

 

Ｑ2 あなたが今、看護実践に限らず頑張っていること、興味を持っていることについて教えてください。 

病棟での学生指導の担当者であり、学生指導に力を入れています。コロナ禍で十分に患者さんと関わっ

たことがない学生さんが多く、循環器病棟ではじめて患者さんを受けもつ学生さんに対し、どんな視点で

関わると良いか学生さんと日々考えながら実習に取り組んでいます。実習は大変なことも多いと思います

が、実習最終日に学生さんから「実習が楽しかった」と言ってもらえると、とても嬉しいです。 

 

 

Ｑ3 あなたの看護実践に影響を与えた上司、先輩、同僚とのエピソードを教えてください。 

病棟が異動になり、分からないことばかりで不安が多かったですが、先輩も後輩も嫌な顔せず細かに教

えてくださいました。時短勤務で、病棟のスタッフに協力を得ながら仕事をしている状況ですが、年齢な

ど関係なく毎日楽しく仕事ができることに感謝しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊こちらで貼り

付けます。 
データで写真を送ってください 

 


