
入職時から外科一筋！楽しく働いています！ 

 

◆ 勤務病棟 : 8 階西病棟 外科（ 消化器・整形・形成 ） 

 

 ◆ 職   種 : 看護師 （ ８年目 ） 

 

 ◆ 出身校   ： 岐阜県立衛生専門学校 第一看護学科 

 

 

Ｑ１ 当センターで働く中で、あなたが成長できたと実感したエピソードを教えてください。 

当院では周手術期の患者さんから終末期の患者さんまでたくさんの患者さんが入院しているため、それ

ぞれの患者さんに合った看護や関わりを学ぶことができます。日々の観察から患者さんの術後合併症など

異常の早期発見を行うことができたり、終末期の患者さんにとってより良い看護とは何か考えながら普段

のコミュニケーションや関わりを大切にする中で、感謝の言葉をいただけると看護師として成長できたな

と感じることができます。 

 

 

Ｑ2 あなたが今、看護実践に限らず頑張っていること、興味を持っていることについて教えてください。 

日々の業務を行っている中で、忙しくなってしまうと患者さんのベッドサイドに行き、コミュニケーシ

ョンを取ることが少なくなってしまっているなと感じる時があります。患者さんにとってより良い看護を

提供するためには患者さんのことを理解し、信頼関係を築くことが大切だと思っています。そのため、忙

しい中でも検温や清潔ケアの時など、患者さんとのコミュニケーションを取るよう心掛けています。 

 

 

Ｑ3 あなたの看護実践に影響を与えた上司、先輩、同僚とのエピソードを教えてください。 

私は新人の頃、終末期の患者さんへの関わり方が分からず困っていた時期がありました。その時に先輩

の患者さんに対する関わり方や声掛けがとても優しくて、患者さんが悲しい時、辛い時には傍に寄り添っ

て話を聞いていたり、少しでも患者さんに対して身体が楽になってほしい、気分転換になってほしいとい

う思いを持って接している姿を見て、すごいなと思ったことを覚えています。患者さんに対しての姿勢、

患者さんに対して思いを持って接することが大切だと学ぶことができ、今の看護にも活かすことができて

います。 

 

 

 ＊こちらで貼り

付けます。 
データで写真を送ってください 

 


