
患者さんやご家族に寄り添える看護を目指しています 

 

◆ 勤務病棟 : すこやか（ 重症心身障がい児施設 ） 

 

  ◆ 職  種 ： 看護師 （ 18 年目 ） 

 

◆ 出身校  ： 愛北看護専門学校 

 

 

 

Ｑ１ 「看護師になってよかった」「うれしかった」「やりがいを感じた」と思ったエピソードを教えてくだ

さい。 

  GCU で重症心身障がい児を自分が主体となって初めて受け持った際に、コロナ禍で制限がある中での

面会だったため、家族への指導の進め方や指導内容が適切なのか不安でした。児の退院の目途が立った

頃、家族から私の勤務時に面会したいと予定を調整し、直接相談しに来てくれたことがとても嬉しく、

少しは家族の支えになれていたのかなと感じました。 

 

 

Ｑ２ あなたが今、看護実践に限らず頑張っていること、興味を持っていることについて教えてください。 

  現在、医療安全委員のメンバーとして活動しています。すこやかでは、短期入所児のケアは自宅での

方法を継続して行うため、複雑であり、煩雑となりやすい状況です。少しでもインシデントを減らし、

安全にケアが行えるよう、チームメンバーと相談し、取り組んでいます。 

 

 

Ｑ3 あなたの看護実践に影響を与えた上司、先輩、同僚とのエピソードを教えてください。 

慣れない看護で患者さんのケアが上手くできず落ち込んでいた時に、同僚スタッフが話を聞いて相談

に乗ってくれて、患者さんの特徴を踏まえて、どうすれば良かったのかアドバイスしてフォローしてく

れるおかげで、問題解決することができ、私にとって精神的な支えとなっています。 

 

 

 

 

 

 ＊こちらで貼り

付けます。 
データで写真を送ってください 

 


