
同期の仲間と仲良く支え合いながら頑張っています 

 

◆ 勤務病棟 : 7 階東病棟（泌尿器科・皮膚科・消化器内科） 

 

 ◆ 職  種 :  看護師  （ ２年目 ） 

 

 ◆ 出身校 ： 岐阜県立看護大学 

 

 

Ｑ1 当センターで働く中で、あなたが成長できたと実感したエピソードを教えてください。 

はじめは何もわからず緊張と戸惑いの毎日でした。夜勤も忙しさのあまり頭が真っ白なっていました。

同期の仲間と比べて自分が後れを取っていると感じ落ち込んだり涙が溢れたりすることもありましたが今

では夜勤も独り立ちして10 人以上の患者さんをうけもつことができているので、少しずつでも成長して

いるなと感じています。 

 

 

Ｑ2 あなたが今、看護実践に限らず頑張っていること、興味を持っていることについて教えてください。 

まだまだ知識も技術も未熟なので、より専門的なスキルを身につけ自信を持って看護ができるよう、疾

患や治療に関する学習を積み重ねています。患者さんが話しやすい雰囲気で接することや部署の先輩方の

患者さんへの関わり方から学ぶことで、忙しい中でも患者さんに寄り添った看護を忘れないよう努力して

います。 

 

 

Ｑ3 あなたの看護実践に影響を与えた上司、先輩、同僚とのエピソードを教えてください。 

新人としての一年間を支えてくださった新人教育担当者さんの存在が心強いです。いつも傍らで支援し

ていただいている新人教育担当者さんに、看護師としての自分の長所や成長を認めてもらえた時にはとて

もうれしく、仕事に対するモチベーションも上がります。 

写真 

 ＊こちらで貼り

付けます。 
データで写真を送ってください 

 


