
患者さんの訴えを傾聴するように心がけています 

 

◆ 勤務病棟 : ５階西病棟 内科（呼吸器・循環器） 

 

 ◆ 職  種 ： 看護師 （ ４年目 ） 

 

 ◆ 出身校  ： 岐阜保健大学短期大学部 

 

 

Ｑ１ 「看護師になってよかった」「うれしかった」「やりがいを感じた」と思ったエピソードを教えてくだ

さい。 

患者さんの笑顔の瞬間に立ち会えた時です。普段の清潔ケアの中で、患者さんがより安全に行えるよう

に介助させていただいた際に、患者さんの気持ちよさそうな表情や「ありがとう」「すっきりしたよ」等の

お言葉をいただいた際には心の底から看護師としてお手伝いできて嬉しく思います。また、食事が食べら

れなかった方が少しずつ食べられるようになった時、寝たきりであった方が車椅子に移動できた時など、

患者さんが少しでも良くなってきたり、頑張っている姿をみるとやりがいを強く感じます。 

 

 

Ｑ2 あなたが今、看護実践に限らず頑張っていること、興味を持っていることについて教えてください。 

様々な病気、悩みを抱えた患者さんに対して、より安全で安楽な看護を提供できるように日々勉学に励

んでいます。検査目的の短い入院期間であったとしても、小さな異常に気が付けるように、患者さんの些

細な言動にも気を配り関わるよう心がけています。 

 

Ｑ3 あなたの看護実践に影響を与えた上司、先輩、同僚とのエピソードを教えてください。 

慌ただしい業務の中で、患者さんの思いを常に傾聴し、今求めていることは何か、看護師として介入で

きるポイントをアセスメントし実践する先輩方の姿にはいつも憧れています。つい目の前の業務のことで

精一杯になってしまいがちですが、それでは患者さん中心の看護にはなりません。患者さんの思いに耳を

傾け、看護師である自分が出来ることを精一杯提供していきたいです。 

 

 

 

 

 

 ＊こちらで貼り

付けます。 
データで写真を送ってください 

 


