
患者さんに寄り添った看護を目指しています 

 

Ｑ１ 所属する部署の看護の特徴・業務内容を教えて下さい。 

8階西病棟は消化器外科がメインで、形成外科、整形外科の患者さんも入院されています。 

手術後の患者さんが多く、術後管理や離床がメインです。術後管理はドレーンや全身状態 

の観察、離床や疼痛コントロールを行っています。術後管理を通して、患者さんが元気に 

自宅へ退院できるような看護を病棟スタッフ一丸となって実施しています。 

 

Ｑ２ 仕事をするにあたって心がけていることは何か教えて下さい。 

スタッフ同士で積極的に声を掛け合い、密にコミュニケーションをとることで連携を図る 

ことを心がけています。また、患者さんとの関わりにおいては、普段のコミュニケーショ 

ンだけでなく、ゆっくりと時間をかけて話を聞くことができるように時間を設けて関わる 

ように心がけています。ゆっくりと時間をとることで本音や思いを引き出すことができ、 

患者さんの思いに沿った看護へと繋がります。 

 

Ｑ３ 当院の看護の魅力、PRポイントを教えて下さい。 

認定・専門看護師が多く在籍しているため、様々な専門的な視点からのアドバイスをいた 

だくことができ、看護の質の向上につながっています。その他、緩和ケアチームや認知症 

ケアチームなど様々なチームが存在するのも特徴の一つです。多方面からの介入をするこ 

とで、患者さんの苦痛の緩和や安楽な入院生活を送ることにも繋がっています。 


